
Liitetaulukko 1. 

Lasten ja nuorten diabeteksen hoidon kansallinen laatukysely vuonna 2023 

 

1. Yksikön nimi 

2. Kuinka monta tyypin 1 diabetesta sairastavaa  
a) < 16-vuotiasta teillä on hoidossanne 
b) > 16-vuotiasta teillä on hoidossanne 

3. Kuinka monta prosenttia tyypin 1 diabetesta sairastavista on  
a) monipistoshoidossa 
b) insuliinipumppuhoidossa 
c) hybridipumppuhoidossa 

4. Kuinka monella prosentilla tyypin 1 diabetesta sairastavista on käytössään hälyttävä sensori? Tulos 
prosentteina 

5. Mikä on tyypin 1 diabetesta sairastavien HbA1c-keskiarvo? 

6. Mikä on HbA1c-keskiarvo eri ikäryhmissä:  
a) 0–3,9-vuotiaat 
b) 4,0–6,9-vuotiaat 
c) 7,0–11,9-vuotiaat 
d) 12,0–15,99-vuotiaat 
e) 16,0–17,99-vuotiaat 

7. Mikä on HbA1c-keskiarvo eri hoitomuodoissa:  
a) Monipistoshoidossa 
b) Insuliinipumppuhoidossa 
c) Hybridipumppuhoidossa 

8. TIR% (kuinka monta % ajasta potilaat ovat tavoitteessa 3,9–10 mmol/l)? 
a) Monipistoshoidossa 
b) Insuliinipumppuhoidossa 
c) Hybridipumppuhoidossa 

9. TBR% (kuinka monta % ajasta potilaat ovat tavoitteen alapuolella < 3,9 mmol/l)? 
a) Monipistoshoidossa 
b) Insuliinipumppuhoidossa 
c) Hybridipumppuhoidossa 

10. Kuinka monella %:lla potilaista HbA1c on < 53 mmol/mol (tavoitteessa)? 

11. Kuinka monella %:lla potilaista HbA1c on > 70 mmol/mol tai sen yli (erittäin huono hoitotasapaino)? 

12. Kuinka monella %:lla potilaista on ollut vakava hypoglykemia viimeisen 12 kk aikana (ollut tajuton 
tai kouristanut)? 

13. Kuinka monella %:lla potilaista on ollut ketoasidoosi (pH < 7,3) viimeisen 12 kk aikana (älä vastaa 
tähän sairastumishetken ketoasidooseja)? 

 


